
Denominazione 
progetto 

Progetto Giochi della Gioventù: “Crescere insieme giocando” 

Priorità cui si 
riferisce 

Miglioramento delle capacità di porsi in relazione con gli altri, di 
collaborare attivamente nel gruppo in situazioni di gioco,di rispettare le 
regole. 

Obiettivo di 
processo 

Comprendere il valore altamente educativo delle attività sportive 
individuali e collettive che rappresentano un momento di aggregazione e 
socializzazione. 

Situazione su cui si 
interviene 

La necessità di migliorare la coordinazione motoria, di far superare paure 
e timidezza e l’egocentrismo che spinge ad un mancato rispetto delle 
regole rende opportuno prevedere attività sportive non competitive. 

Articolazione del 
progetto 

Il progetto prevede la partecipazione di tutti gli alunni del Circolo a varie 
discipline sportive. Nell’ultimo periodo dell’anno scolastico, attraverso 
gare finali non competitive, si svolgerà “La Settimana dello Sport” che 
vedrà gli alunni fare esperienza in diverse discipline, grazie alla 
collaborazione delle associazioni sportive presenti sul territorio 

Attività previste • Giochi di movimento e presportivi, individuali e di squadra (percorsi, 
corse, staffett) 

• apertura dei giochi 
• svolgimento delle gare per classi parallele del Circolo 
• coreografie tipo marcette 
• premiazione dei partecipanti 

Risorse umane/ 
(ore)/ area 

Docenti di classe e di sezione, esperti esterni appartenenti a società 
sportive del territorio / ore destinate all’educazione fisica. 

Altre risorse 
necessarie 

Palestra, saloni, palazzetto dello sport, campo sportivo; rete , ostacoli 
per corsa, aste per slalom, canestri, corde, palloni, tunnel, materassini, 
cerchi. 

Risultati attesi Conoscenza e consapevolezza delle proprie abilità psicomotorie; 
rispetto per gli altri e per le regole. 

 


